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|. Medidas Sanitarias en Establecimientos
Escolares

e 1. Clases y actividades presenciales

e Losestablecimientosie educacidonescolardebenrealizaractividades
y clasegresencialegntodaslasfasesdel PlanPasoa Paso

 Laasistencigoresenciade los estudiantesesobligatoria

« Seretomalajornadaescolarcompleta .
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2. Distancia fisica y aforos

- Considerandayue se ha alcanzadamasdel 80% de

los estudiantesde educacionescolarcon su esguema J,%
de vacunacioncompleto, se elimina la restriccionde

aforos en todos los espacios dentro de los @
establecimientos educacionales, propiciando el
distanciamiento en las actividadescotidianas en la BICEN
medidade lo posible .
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3. Medidas de prevencion sanitarias vigentes:

- Ventilacionpermanentede las salasde clasesy espacioscomunes,
es decir, se debe manteneral menosuna ventanao la puerta abierta
siempre En aquellos espaciosdonde sea posible, se recomienda
mantener ventilacion cruzada para generar corrientes de aire (por
ejemplo, manteniendo la puerta y una ventana ablerta
simultaneamente) Si las condiciones climaticas lo permiten, se
recomiendamantenertodaslasventanasabiertas
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Medidas de prevencion sanitarias vigentes:

* Uso obligatorio de mascarillas segun las recomendacionesde la
OrganizacionMundial de la Salud, se define el uso obligatorio de
mascarillasegunlos siguientegparametros: m

—Menoresde 5 anos norecomendado
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— Niflosentre 6 y 11 afios obligatorioy debe hacerseuna evaluacionde
riesgo teniendo en cuenta la supervisionadecuadade un adulto y las
Instruccionegparael nifo/a sobrecomoponerse,quitarsey llevarpuestala
mascarillade formasegura

— Desddos 12 ainos obligatorioenlos mismossupuestogjue en adultos

- Implementarrutinasde lavadode manosconjabon o usode alcoholgel
cada2 o 3 horasparatodaslaspersonaside la comunidadeducativa

- Eliminarlos saludoscon contactofisica




Medidas de prevencidn sanitarias vigentes:

- Recomendar a | os apoderados e:
sintomas diariamente. De presentar algun sintoma de CQ¥,|Be

debe acudir a un centro asistencial y no asistir al establecimiento
hasta ser evaluado por un medico.

e, Comunicaci on efectiva y clara
sobre los protocolos y medidas implementadas.

e Seqguir el protocol o de transp:
pasajeros, ventilacion constante y prohibicion de consumo de
alimentos.

- Reali zaci 6n de actividad fisi
al aire libre.



Il. Protocolo de vigilancia epidemioldgica,
investigacion de brotes y medidas sanitarias

« 1. Definicionesde casos
 Laautoridadsanitariahaindicadolossiguientegiposde casos
* CASO SOSPECHOSO

a. Personague presentaun cuadroagudocon al menosun sintomacardinal o al
menos dos casosde los sintomasrestantes (se consideraun sintoma, un signo
nuevoparala personay que persistepor masde 24 horas)

b. Personaque presentauna Infeccion Aguda RespiratoriaGrave que requiere
hospitalizacion
Medidas y Conductas:

- Realizarseintest PCR pruebade deteccionde antigenosen un centrode salud
habilitada



* Sintomas Cardinales:

a) fiebre (desde temperatura corporal de 373,
b) peéerdidabrusca y completa del olfato (anosmia)
c) ypérdida brusca o completa del gustgeusia.

a)
b)
c)
d)
e)
f)
0)

e Sintomas no cardinales:
tos 0 estornudos

congestion nasal Colegio Bicentenario
dificultad respiratoria (disnep
aumentode la frecuencia respiratoria (taquipnea
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or de garganta al tragan{linofagig
or muscular (mialgigs

nilidadgeneral o fatiga, dolaioraxicq calosfrios, diarrea,

anorexia 0 nauseas o vomitos, dolor de cabeza (cefalea).



Caso Probable

* Personague cumple con la definicion de CasoSospechosogon un
test PCRo de antigenonegativo o indeterminado, pero tiene una
tomografiacomputarizadade térax (TAConimagenessugerentege
COVIEL9.

* Medidasy Conductas

 _» Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion de los
sintomas Los casosasintomaticosterminan su aislamiento7 dias
despuedde latomade lamuestra

@ o
)
>

Colegio Bicentenario a |
Padre Alberto Hurtado = N




Caso Confirmado

a. Personaconunapruebade PChharaSAR&0\f2 positiva

b. Personague presentaunapruebade deteccionde antigenosparaSARS
CoV2 positiva,tomadaen un centro de saludhabilitado por la Autoridad
Sanitariao entidaddelegadaparala realizacidornde estetest.

Siunapersonaresultapositivaa travésde un test domesticode antigeno
(no de anticuerpos)realizadofuera de la red de laboratoriosacreditados
por la SEREMle Salud,debe seguirlas mismasconductasrespectoa dias
de aislamiento Serecomiendarealizarun test PCRlentro de un centrode

saludhabilitada



Medidas y Conductas:

« _, Daravisode sucondiciona todaslaspersonasgue cumplanconla
definicionde personaen alertaCovid19.

 _» Mantener aislamiento por 7 dias desde la aparicion de los
sintomas Los casosasintomaticosterminan su aislamiento 7 dias
despuesde la toma de la muestra En el caso de personascon
Inmunocompromisgel aislamientotermina cuandohan transcurrido
al menos 3 dias sin fiebre, asociadaa una mejoria clinica de los
sintomas y han transcurrido 21 dias desde la aparicion de los

sintomaso latomade la muestra /\




Persona en Alerta Covid-19

* Personague pernoctao haestadoa menosde un metro

de distancia,

sinmascarillao sinel usocorrectode mascarillade un casoprobable

o confirmadosintomaticodesde?2 diasantesy hasta7
deliniciode sintomasdel casoo de latoma de muestra

 Medidas y Conductas:

- Realizarseun examen confirmatorio por PCRO
deteccion de antigenosen un centro de salud habi
autoridad sanitariadentro de los 2 primerosdiasdesd

diasdespués

prueba de
itado por la
eel contacto

conel casa Sila personapresentasintomasdebe serde inmediato
Ademas,debe estar atenta a la aparicionde sintomashastal0 dias

desdeel Ultimo contactoconel caso

 » Comomedidade autocuidado,debe evitar actividadessocialesy

lugaresaglomeradosy sinventilacion



Contacto Estrecho

* Las personasconsideradascontacto estrecho seran
definidas solo por la autoridad sanitariaen casode
confirmarseun brote. Corresponderaa la autoridad
sanitaria determinar si se cumplen las condiciones
para ser contacto estrecho NoO se considerara
contacto estrechoa una personadurante un periodo
de 60 diasdespuéegde habersidoun casoconfirmada

sec




Brote:

* En el contexto de los establecimientos educacionales, s
considerara un brote si en un establecimiento hay 3 o mas
casos confirmados o probables en 3 0 mas cursos en UGD
lapso de 14 dias.
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Gestion de Casos covip-19 en el EE a. Medidas de Prevencion y Control

1 caso de
estudiante o

parvulo

Ajslamiento del caso

Cuarentena® a partir de la fecha del dltimo contacto de companeros gue se sienten a
menos de 1 metro de distancia®™™, en el caso de los parvulos, en su grupo inmediato de
trabajo.

probables en un
MIiSMO CUrso en un
lapso de 14 dias

Fa
confirmado o Resto del cursofgrupo son considerados personas en alerta de COVID-19 v pueden
probable en un continuar con clases presenciales.
mismo cursoy Erupo Reforzar medidas de ventilacion, evitar aglomeraciones vy lavado frecuente de manos en el
EE.
Aislamiento de los casos
> cacos de Cuarentena a partir de la fecha del altimo contacto de companeros que se sienten a
_ menos de 1 metro de distancia®™™, en el caso de los parvulos, en su grupo inmediato de
estudiantes o .
N trabajo.
B parvulos .
Resto del curso son personas en alerta de COVID-129 v pueden continuar con clases
confirmados o _
babl ; presenciales.
ropables en 2l Curso . . _
P Reforzar medidas de wventilacion, evitar aglomeraciones y lavado frecuente de manos en el
EE.
3 casos de )
) Ajislamiento del caso
estudiantes o .
parvulos Cuarentena a partir de la fecha del altimo contacto de todo el curso, por lo gue e
suspenden las clases presenciales para ese gurse, =**
C confirmados o

Direccion del EE debe awvisar a la SEREMI de Salud de esta situacion.

Reforzar medidas de ventilacidon, evitar aglomeraciones y lavado frecuente de manos en el
EE.

Alerta de
BROTE

3 0 mMas cursos en
estado C durante los
ultimos 14 dias

PMismas medidas que en Fase C para cada cursofgrupo

La direccién del EE en coordinaciéon con SEREMI de Educacion debe avisar a la SEREMI de
Salud de esta situacidn.

La SEREMI de Salud realizarad investigacion epidemiolégica y establecera medidas entre las
cuales esta determinar cuarentenas® de personas, cursos, niveles, ciclos o del EE
completo.




Medidas para funcionarios y docentes

« Todofuncionarioque seaun casoconfirmadoo probablede COVID
19 deberacumplir con aislamientopor lo que establezcda definicidon
de casovigente Cuandcen el EEsepresentendoso mastrabajadores
confirmadoso probablesde COVIELY, se estarafrente a un brote
laboral,conlo cualla SEREMealizardlasaccionesestablecidasn el

protocolo de “ Tr a z a tei caspsatanfirmadosy

probables de

COVIBE19 entrabajadoresy Contactosestrechodaboralesen broteso

congl omerados’

 Siun docenteescasoconfirmado,debecumplirconaislamientoy los
estudiantesde los cursosen los que hizo clasespasana serpersonas

enalertaCOVIBL9 por lo que continuanconsusclases

oresenciales




Medidas para funcionarios y docentes

* Si el trabajador comienzacon sintomasestando presenteen el EE,
este deberaretirarse del EEo en su defecto aislarseen un espacio
habilitado para estos fines, mientras se gestionala salidadel caso
fuera del EE Eltrabajadorconfirmadode COVIBL9 deberaavisarde
su condicidn a las personas que cumplan con la definicion de
personasen alerta de COVIBLY9, lo que incluye dar aviso a la
direccidondel EEpara que este avisea los apoderadosde parvuloso
estudiantesgue seanclasificadosomopersonasen alertade COVID

19 segunnormativavigente I
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Medidas para funcionarios y docentes

« Paralas accionesrequeridasde prevenciony control, se establecela
estrategiade cuadrillassanitarias,formadascon representantesde los
estamentosde la comunidadeducativavinculadosal EE Lasfunciones,
objetivos y pauta de trabajo de las cuadrillas sanitariasescolaresse

encuentrandescritasen la “ G upala la conformacionde Cuadrillas
SanitaraEs col ar es”
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